Curso-Taller

El Gobierno del Estado de Guanajuato o 2hde
! Entrenamiento Fisico-

a través de |a Comisién de Deporte del

Estado de Guanajuato (CODE) Deportivo parala
CONVOCA: p—
Atencion a |13 Salud del
Adulto Mayor.

24 de julio 2024

l 9:00314:00 hrs

Dirigido a:

Promotores deportivos y personas interesadas en
proporcionar conocimientos tedricos y practicos sobre el
entrenamiento fisico-deportivo enfocado en la salid del

adulto mayor.

Impartida por:
Jonathan Yahvé Méndez del Rio

Modalidad: Presencial
Carga Horaria total: 5 hrs.

Lugar Calle Francisco Madero #818 Gto.
Cortdzar, Guanajuato, México.

Cierre de inscripcion el dia 19 de Julio de 2024

Informes al:

M cefocad.code@guanajuato.gob.mx
g 477 874 8175

ﬁi 477.772.23.99 ext. 1003

0 O codegto.gob.mx
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