GOBIERNO DE LA GENTE COMISION DE DEPORTE SECRETARIA DE EDUCACION

(i) GUANAJUATO DEPORTE EDUCACION
i/

CURSO TALLER DE
EDUCACION FISICA Y DEPORTE
2026

Intercambio de experiencias exitosas basado en
proyectos

Objetivo:

Intercambiar experiencias exitosas en materia de educacion fisica y
deporte a través de metodologias del aprendizaje basado en
proyectos para que el docente participante en el seminario
reflexione sobre su funcibn pedagdégica como un agente
dinamizador del proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA) en el
alumno y en todo momento, ayudarlo a aprender por si mismo.

[ 9 24 de marzo de 2026
833% 8:00a 14:00 hrs.

Objetivos Especificos:

. Observar como el docente de

educaciéon  fisica  desarrolla  su "Salén de la Fama"

proyecto a través de metodologias
innovadoras para el logro del
aprendizaje de la iniciacion deportiva
en los escolares como un estilo de
vida saludable;

Analizar como el docente de
educacion fisica a través de una serie
de etapas, es capaz de motivar para
que los alumnos colaboren vy
resuelvan situaciones planteadas por
el docente, apoyandose en todo
momento en temas de interés del
alumno;

Reflexionar sobre las diferentes
metodologias activas y que el docente
educacion fisica comprenda que es
muy importante que los alumnos se
enfrenten a una problematica real que
deberan resolver siguiendo un
proceso de investigacion-accion,
movilizando conocimientos,
habilidades y actitudes de una forma
interdisciplinar y colaborativa.

Informes:

REGION CODE
Boulevard Adolfo Lopez
Mateos, Julian de Obregén
3301, 37290 Leodn de los
Aldama, Gto.

Carga Horaria: 6 horas.
Cupo limitado a 150 docentes
zonade E. F. Estatal

Académicos participantes:

*  Ma. de Jesus Ayala Gutiérrez

e Jorge Arturo Rodriguez Yarfez

»  Hilda del Carmen Cruz Murillo

. David Eduardo Espinoza Hernandez
e José Rodrigo Quiroz Lépez

e Gerardo Ruvalcaba Ortega

e Sandra Melina Villegas Ramirez

*  José Rubén Herndndez Romero

e José Roberto Trejo Martinez
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