)

SRR B
)

12 =)
15
\ )i

\ y

3 ¥

o >

.l.{_:.|

!

4 GOBIERNO DE LA GENTE
COMISION DE DEPORTE

| UNIVERSIDAD DE MARCAMOS
| GUANAJUATO ”lsrﬂn'ﬂ

La Comision de Deporte del Estado de Guanajuato, por conducto de su Directora
General, la Mtra. Yendy Cortinas Lopez, de conformidad con_los articulos 45, 53 y
54 fracciones IV y VIII'de la Ley Organlca del Poder Ejecutivo para el Estado de
Guanajuato; 22 fraccion Xl, 46,"y 47, de la Ley de Cultura Fisica y Deporte del
Estado de Guanajuato; en coordinacion con la Universidad de Guanajuato,
representada por su Rectora General, la Dra. Claudia Susana Goémez Lopez, con
fundamento en lo establecido en los articulos 9, 11 y 66 de la Ley de Educacion
para el Estado de Guanajuato; 2, 54, 60 y 61 de la Ley de Educacién SuPe_rlor ara
el Estado de Guanajuato y 103, fracciones I, VI y IX del Reglamento Interior de la
Secretaria de Educacion:

A patrticipar en el:

14° CONGRESO INTERNACIONAL DEL DEPORTE CODE 2026 y PRIMER
CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICA, DEPORTE Y SALUD DE
LA UNIVERSIDAD DE GUANAJUATO, a celebrarse los dias 5y 6 de noviembre
de 2026, en las instalaciones de la Universidad de Guanajuato, bajo las siguientes
tematicas generales: “Actividad fisica, salud y bienestar social en la era digital:
Retos, innovacion y aprendizaje a lo largo de la vida’; “Salud integral y
rendimiento deportivo: Enfoques nutricionales, psicolégicos y metabdlicos”; y
“Gestion, innovacion y responsabilidad social en el deporte y la actividad fisica”.

Objetivo General

Generar un espacio internacional de encuentro, analisis, discusion y reflexion
académica sobre los avances cientificos y metodolégicos, asi como tendencias
emergentes en el campo de la actividad fisica, el deporte y la salud, promoviendo
el intercambio de experiencias, el uso de metodologias innovadoras y la
identificacion de oportunidades de desarrollo profesional con impacto social.



De los participantes

Podran participar estudiantes, docentes, investigadores e investigadoras de
instituciones de educacion superior y posgrado en el ambito de la educacion fisica, la
salud y el deporte, tanto del pais como del extranjero, asi como el publico interesado
en las areas mencionadas.

De las modalidades de participacién

|. Asistente

II. Ponente (trabajo libre)
a) Presentacion oral
b) Poster

De los ejes tematicos

Eje tematico 1: “Actividad fisica, salud y bienestar social en la era digital: Retos,
innovacion y aprendizaje a lo largo de la vida”

l. Problemas y tendencias de la actividad fisica en México y América Latina; retos
sociales, economicos y culturales en la promocion del movimiento.

Il. Estrategias para enfrentar el sedentarismo y promover estilos de vida
fisicamente activos en la sociedad contemporanea inmersa en una era digital.

lll. Actividad fisica y aprendizaje social; el papel del juego en el desarrollo integral
de las personas.

IV. Ventajas y desventajas de la IA en la promocion de la actividad fisica, ejercicio
fisico y salud.

V. Innovacion en la promocion de la actividad fisica; modelo ecologico en la
promocion de la actividad fisica en diferentes tipos de poblacion.

VI. Actividad fisica, recreacion y ocio; actividades para el bienestar integral y la
cohesion social.

VII. Salud, actividad fisica y longevidad; ejercicio como medicina preventiva,
envejecimiento activo y programas comunitarios de salud.



Eje tematico 2: “Salud integral y rendimiento deportivo: Enfoques nutricionales,
psicolégicos y metabolicos”

V.

V.

VI.

Nutricion y rendimiento deportivo.

Salud metabdlica y actividad fisica; prevencion de enfermedades cronicas
mediante ejercicio y deporte.

Psicologia de la salud y actividad fisica; relacién entre ejercicio fisico, bienestar
emocional, prevencion de ansiedad y depresion.

Psicologia y nutricion deportiva; influencia de la alimentacion en la conducta,
motivacion y rendimiento psicolégico del atleta.

Psicologia del rendimiento deportivo; estrategias de motivacidén, concentracion,
manejo de la presion y optimizacion del desempefio.

Actividad fisica y deporte, antes, durante y después del embarazo.

Eje tematico 3: “Gestion, innovacion y responsabilidad social en el deporte y la
actividad fisica”

VI.

Integracion del entrenamiento de la fuerza para la promocion de la salud, la
prevencion de lesiones y el rendimiento fisico con enfoque de responsabilidad
social y basado en evidencia cientifica.

Marketing deportivo; estrategias de branding, redes sociales y monetizacion en
plataformas digitales.

Promocion deportiva en instituciones; estrategias para fomentar la practica
deportiva en escuelas, universidades y centros de formacion, vinculando
actividad fisica, deporte y salud.

Gestion Deportiva inteligente, gobernanza, liderazgo, innovacion con enfoque
en transparencia y tecnologia.

Responsabilidad social y deporte para la paz; proyectos deportivos como
herramientas de inclusién, prevencion de violencia y desarrollo comunitario.
Psicologia del liderazgo y gestion deportiva; coaching, comunicacién efectiva y
toma de decisiones en equipos y organizaciones deportivas.



Del registro

» El registro de resimenes de trabajos libres se realizard de manera electronica a
través del siguiente enlace: https://forms.gle/ffnYUUEsS7Rn48Eu7A8 el cual
estara habilitado a partir de la publicacion de la convocatoria, y hasta el 13 de
SEPTIEMBRE de 2026. Para el registro, los participantes deberan atender los
siguientes requisitos:

a) Llenar el formulario en linea con los datos solicitados.

b) Indicar en el formulario la modalidad de participacion (presentacion oral o
poster).

c) El correo electronico que se registre en el formulario debe ser vigente ya
gue sera el medio oficial de comunicacion.

d) Cumplir con los lineamientos del Anexo 1.

e) Solo se consideraran los trabajos que cumplan con los requisitos
establecidos en la presente convocatoria.

f)  No se aceptaran registros extemporaneos.

g) Cada participante sera responsable de la veracidad de la informacion
proporcionada.

Aviso de consentimiento

Al completar el registro, la persona participante autoriza el uso de su imagen,
nombre y datos acadéemicos en materiales de difusion, memoria del evento y redes
sociales oficiales del evento, exclusivamente con fines académicos, de divulgacion y
promocioén del 14° Congreso Internacional del Deporte CODE 2026 y el Primer
Congreso Internacional de Actividad Fisica, Deporte y Salud de la Universidad de
Guanajuato, conforme a la normativa aplicable en materia de proteccion de datos
personales.

En caso de no estar de acuerdo, debera manifestarlo expresamente al momento del
registro.
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De la revision y seleccién de los trabajos

Los trabajos recibidos seran evaluados por el Comité Cientifico de la Universidad de
Guanajuato, conforme al siguiente proceso:

» Revisidn técnica: Verificacién del cumplimiento de los lineamientos del Anexo 1
(estructura, extension y formato).

» Evaluacion académica por pares: Analisis del contenido del trabajo con base en
los siguientes criterios:

» Pertinencia con los ejes tematicos del congreso.
 Originalidad y aportacion al conocimiento.

» Claridad metodologica.

» Coherencia y calidad en la redaccion.

» Relevancia de los resultados.

* Determinacion:

El comité determinara si el trabajo es:
» Aceptado para presentacion oral.
» Aceptado para poster.
* No aceptado.

» De la comunicacion de resultados y publicacion del programa

a) La comunicacion de resultados de trabajos libres serd el 1y 2 de OCTUBRE
de 2026, por medio del correo electronico que haya registrado la persona que
presentara el trabajo.

b) La publicacién del programa general se realizara en las redes sociales oficiales
de la CODE el dia 7 de SEPTIEMBRE de 2026, la publicacion del programa de
trabajos libres sera el 30 de OCTUBRE de 2026.



De las caracteristicas de los trabajos libres para su presentacion

l. Trabajo libre (presentacién oral): apegarse a la estructura candnica IMRyD
(Introduccién, Método, Resultados, Discusion y/o Conclusiones). Incluir titulo del
trabajo, nombrar autoria e institucion.

a) Tipologia y formato: la presentacion oral de las ponencias (pueden ser en
formato google slideshare, genially, office online, canva, etcétera),
utilizando los colores y disefios del evento. Debera ajustarse a 15 minutos
de presentacion y 5 minutos de preguntas.

b) Centrar la exposicion visual y textual de forma equilibrada.
c) Mantener especial cuidado en la redaccion: cohesion y coherencia, uso de

las reglas de ortografia y gramatica (apoyarse en la RAE:
https://www.rae.es/).

d) Incluir los datos de contacto (correo electronico y/o redes sociales de los
ponentes, talleristas al final de la presentacion cuya intencién es contribuir
a la formacion de redes de colaboracion).

Trabajo libre (Poster): atender los siguientes lineamientos:

l. Dimensiones del poster: Ancho: 90 cm, Largo: 120 cm (distribucion vertical).
[I. El formato es libre, aunque se sugiere gue incluya la informacién indicada a
continuacion:

a) Encabezado: Titulo, Autor(es), Institucion (adscripcién), Correo
Electrénico del autor que presenta el trabajo.

b) Cuerpo del Cartel: Introduccién, objetivo(s), metodologia,
resultados (Figuras y Tablas, opcionales), conclusiones vy
referencias bibliogréficas seleccionadas (maximo cinco en formato
APA 7 2 edicién); en caso de contar con mas referencias utilizar
cbdigo QR.
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De la publicacion de trabajos en extenso
Los trabajos aceptados podran ser enviados en extenso conforme al Anexo 2.

I. Los trabajos en extenso deberan ser enviados dentro del periodo establecido al
correo electrénico oficial indicado por la convocatoria.
a) El manuscrito en extenso debera contener los lineamientos del Anexo 2.
b) El comité organizador llevara a cabo una revision preliminar para verificar:
I. Cumplimiento de fechas de recepcion.
ii.  Integridad de los documentos requeridos.
lii. Correspondencia entre el resumen aceptado y el trabajo en extenso
presentado.

Evaluacion técnica y de forma
II. El comité cientifico realizara una revisién inicial enfocada en:

a) Adecuacion a los lineamientos de formato, estilo y estructura definidos en

la convocatoria.

b) Claridad en la redaccion cientifica.

c) Uso apropiado de citas, referencias y normas académicas.
[ll. En caso de incumplimiento menor, se podra solicitar a los autores la correccion
correspondiente en un plazo no mayor a 3 dias naturales.
IV. Los trabajos en extenso que no cumplan sustancialmente con los requisitos
formales podran ser rechazados para publicacion.

Evaluacion de contenido cientifico

V. Los trabajos que superen la revisidn técnica seran sometidos a evaluacion
académica por el comité cientifico de la Universidad de Guanajuato.
VI. Los criterios de evaluacion incluiran:
a) Originalidad y aporte al conocimiento.
b) Rigor metodologico.
c) Coherencia entre objetivos, desarrollo y conclusiones.
d) Pertinencia temética y aplicabilidad en contextos profesionales.
IV. Determinacion: El comité determinara si el trabajo es:
a) Aprobado para publicacion sin modificaciones.
b) Aprobado con recomendaciones.

c) No aprobado para publicacion.



Los resultados de la evaluacién seran notificados a los autores por correo
electronico.

En caso de recomendaciones, los autores deberan realizar los ajustes
solicitados dentro del plazo indicado.

La aceptacion final estara sujeta a la verificacion del cumplimiento de dichas
observaciones.

Los autores aceptan que sus trabajos: Podra ser compartidos y adaptados,
siempre con el debido reconocimiento de autoria, sin fines lucrativos.

Los trabajos aprobados formaran parte de un repositorio web y una memoria
(libro digital con ISBN) para ser consultados, recuperados y llevados a la
practica profesional con las adecuaciones pertinentes al contexto que sean
dirigidos.

Del reconocimiento

Las personas participantes cuyo trabajo sea aprobado y sea presentado
recibirdn constancia impresa con valor curricular de su colaboracion; ademas,
sus trabajos podran ser difundidos a través de la pagina institucional y redes
sociales oficiales del evento

Cualquier cambio de la presente convocatoria sera notificado oportunamente por los
mismos medios de divulgacion.



PRINCIPIO DE EQUIDAD Y NO DISCRIMINACION

La seleccién de trabajos dentro de esta convocatoria se realiza mediante procesos
competitivos, eficientes, equitativos, transparentes y publicos, sustentados en meritos,
calidad y con perspectiva de género.

En la seleccidén de los trabajos, CODE y Universidad de Guanajuato se obligan a no
discriminar por motivos de origen étnico, nacionalidad, género, edad, discapacidades,
condicioén social, condiciones de salud, religién, opiniones, preferencias sexuales, estado
civil o cualquier otro que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o
menoscabar los derechos y libertades de las personas.

AVISO DE PRIVACIDAD

La informacion contenida en las solicitudes que se reciban con referencia a la presente
convocatoria estara sujeta a lo establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales
en Posesion de Sujetos Obligados para el Estado de Guanajuato y a lo dispuesto por la
Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica. Asimismo, se puede
consultar el aviso de privacidad en el siguiente enlace:

https://www.transparencia.ugto.mx/images/docs/privacidad/rg/dde/DEPORTES API 130
82026.pdf

Para mas informacion sobre el desarrollo del 14° Congreso Internacional del Deporte
CODE 2026 y Primer Congreso Internacional de Actividad Fisica, Deporte y Salud de la
Universidad de Guanajuato, se pone a consideraciéon de los interesados el siguiente
correo: recepcion.cidesug@ugto.mx
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